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＊ポテトチップスに味付けをしよう＊

＊椅子すわりゲーム＊

＊お部屋・お外遊び以外の様子＊

今月の讃美歌・歌
♪ぱらぱらおちる
♪どんないろがすき

クラスの取り組み
＊食事について
☆お皿に手を添えて食べる
☆姿勢を正して食べる
☆ご飯粒を最後まで集めて食べる

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが
多い６月。湿気が多い毎日ですが、子ども
達は汗ばみながらも毎日元気に室内や戸外
で色々な遊びを楽しんでいます♪
先日は個人懇談にもお越し頂きありがとう
ございました。子ども達の園やお家での様子を
保護者の皆様とお話でき、子ども達が守られ、
愛されているなぁと感じる幸せな時間でした☆

『ハサミで曲線を切る』『色づくりを楽しむ』というねらいを持って、ポテトチップス作り
を行いました♪ 子ども達に「実は、お菓子持ってきちゃったんだ～！ジャーン☆
大好きなポテトチップスなんだけど、私だけのオリジナルの味付けをしてきたんだ♩」
と紹介し、ピンク色→食べたらみんなが大好きになる味！赤色→辛子味！緑色
→カビが生えてて食べられない・・・！など、みんなで大笑いしながら取り組みを
始めました。
ハサミをする時は集中して、黒い曲線を切り進めていく子ども達。
味付けは、赤・黄・青・白の４色の絵の具で、混ぜながら自由に色を生み出し
ていきます。筆を動かしながら「青りんご味」「ラブリー味♡」「辛子ソース付き」
「マーブル味」「焦げたー！」など、個性豊かな味付けが次々と完成★
乾いてくると、少しずつ画用紙が丸まり、本当のポテトチップスのような形に
なりました。食べる真似をして、自分だけの味付けを存分に味わう子ども達でした♪

雨の日が多く、中々お外に出られない日も続いていましたが、お部屋の中で体操
やゲーム、カプラ、粘土などで遊び、幼稚園でしか中々できない経験をたくさん行う
ことができました！何でも意欲的に“やりたい！楽しみ！”とワクワクしてくれる子ども達
ですが、特に盛り上がったのが『椅子すわりゲーム』でした♪
丸く並べた椅子の中を、ピアノの音に合わせてお散歩し、音が止まったら椅子に座る！
椅子はどんどん少なくなり・・・という、椅子取りゲームのようなルールですが、もし座る
椅子が無くなったら『お友達のお膝に座る』のが椅子すわりゲームです☆
椅子を減らす度に「キャーーー！！」と大盛り上がり！
これは果たして座れているのか・・・？？？とギリギリな様子でしたが（笑）
崩れないようにお友達をギューっと支え合い、終始笑顔いっぱいの子ども達でした♡

トランポリンやトンネル、マットやウェーブバランスなどのサーキットでたくさん遊びました。
遊び始める前のお約束で『走らないでね』とだけ伝えていたのですが、トランポリンでは、
自分たちで１０秒を数え合って交代しながら遊んだり、マットでは、並ぶ場所を決め、
マットに飛び込む子もいれば、前回りにチャレンジする子もいて、ウェーブバランスでは、
コースを組み替えたり、じゃんけんゲームをして盛り上がったりと、遊び方やルールを
大人が制限しなくても、自然と子ども同士のやりとりの中で決まっていき、３０分の
ホール遊びで、どんどん遊びが展開されていきました♪

シャボン玉は、口で吹くもの・手持ちのもの・うちわ骨などを使って遊びました〇
最初は勢いよく吹いたり、手を振りかざし、思うようにシャボン玉ができない姿があり
ましたが、取り組みながら、優しく吹いたり、ゆっくり手を動かすとたくさんできるという事
に気付いていく子ども達でした。中には、吹く強さでシャボン玉の大きさを変えられる
という事を発見し、吹き方を研究している子もいましたよ★
いつか、人間が入れるくらい大きなシャボン玉作りができたらいいなぁと１人で考え
わくわくしています♩
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